Schutzkonzept Athletes Service Center
(ASC)

Allgemeinde Regeln Kontakt mit Personen

‘ Athletes
f Service Center

- Abstand halten (mindestens zwei Meter) Uberall in der Praxis; Ausnahme: wahrend der Behandlung
- griindlich Hande waschen

- Handeschitteln vermeiden

- ins Taschentuch oder in die Armbeuge husten und niesen

Allgemeinde Regeln Behandlung

- Keine Behandlungen von Sportlern mit Corona-Symptomen
- Es wird nur eine Behandlung pro Intervall durchgefihrt

- Im Eingangsbereich, im Warteraum gut sichtbar aufhdangen

Eingangsbereich und Warteraum

- Hand-Desinfektionsmittel bereitstellen

- Keine Drucksachen, wie Zeitschriften, Zeitungen, etc., auflegen

- Reduktion der Stihle fir die Wartenden, um 2 Meter-Abstand zu gewahrleisten

- Wartezeiten reduzieren

- Wartegruppen am Empfang vermeiden (durch gestaffelte Terminvergabe)

- Gegebenenfalls Bodenmarkierungen anbringen; sofern moglich separate Eingangs-/Ausgangswege

Patientenstrome

- Behandlungsbeginn pro Therapeut/Therapeutin unterscheiden/staffeln, z.B. Therapeutin 1
Behandlungsbeginn zur vollen und zur halben Stunde, Therapeut 2 Behandlungs-beginn Viertel vor/Viertel
nach usw.

- An Eigenverantwortung der Patientinnen appellieren

- Vorsicht beim Kreuzen im Gang (evtl. Bodenmarkierungen)

Reinigung Anderung
- Oberflachen und Gegenstande nach jeder Behandlung mit handelstiblichen Reinigungsmitteln reinigen
oder desinfizieren

Schutzmaterial

- Therapeutinnen tragen wahrend der Behandlung immer Gesichtsschutzmasken (Distanz < 2m)

- Es wird davon ausgegangen, dass pro halben Tag und Therapeut 1 Schutzmaske benétigt wird

- Umgang mit Schutzmaske soll vorbildlich sein, vor und nach jedem Beriihren der Maske werden die Hande
desinfiziert oder mit Seife gewaschen

- Patientlnnen sollen ebenfalls eine Maske tragen, sofern der 2m-Abstand nicht eingehalten werden kann.
Die Maske muss von den Sportlern selbst organisiert werden oder kdnnen von der Physiotherapie-Praxis
verkauft werden.

- ASC besorgt ausreichend Schutzmaterial

Arbeitskleidung und Wische Anderung

- Tlcher fir die Liege und Lagerungstticher kdnnen durch dieselbe Person mehrmals verwendet werden und
werden personlich gekennzeichnet.

- Arbeitskleidung regelmassig mit handelstiblichem Waschmittel waschen
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